ou 29 JUIN 2026
AU 12 JUILLET 2026




LUNDI 29 JUIN

10H30 : GYM DOUCE (Activité physique)
avec AURELIE - 3éme étage

10H30 : DECOUVERTE DE L'ARGILE

(Créativité et confiance en soi)

avec AGNES - A l'atelier

15H00 : EXPRESSION THEATRALE

(Jeux scéniques et estime de soi)

avec AGNES - 2éme étage

14H30-16H00 : ASSOCIATION AMEA ANIMAUX
(Douceur et apaisement)

Au salon du lodge

MARDI 30 JUIN

10H30 : CAFE PRESSE
(Prise de parole et lien social)
avec AGNES / A la bibliothéque

15H30 : SPORT CEREBRAL
(Stimulation cognitive)

avec Mme FOURNI - 2eéme étage
15H30 : ANIMATION MUSICALE
(Détente et éveil) - Accordéoniste
avec Corinne GUERRERO

Au salon du lodge

MERGREDI 01 JUILLET

9H30 : MARCHE DE CASSIS
(Mise en mouvement, coordination et réactiviteé)
avec AGNES - A la réception

15H30 : MEDIATION PAR LE JEU

(Stimulation mémoire et réflexes)

avec LAURENCE CHANU

Au salon du lodge

15H30 : PAUSE ATELIER

(Créativité et confiance en soi) avec VIRGINIE
2eme étage

JEUDI 02 JUILLET

10H00 : POESIE EN COULEURS

(Créativité et confiance en soi) avec AGNES
A l'atelier

11H00 : APERO DU MOIS

avec AGNES / Au salon du lodge

14HO00 : SORTIE LE PRINTEMPS “LA VALENTINE"
(Culture et détente) avec AGNES + COLLATION
Ala réception

15H30 : ANIMATION MUSICALE “CIRQUE"
(Amusement et réconfort) avec MATTHIEU METON

Au salon du lodge

VENDREDI 03 JUILLET

9H30 : MARCHE DE CASSIS
(Mise en mouvement, coordination et réactivité)
avec AGNES - A la réception

15H30 : ANIMATION MUSICALE
(Plaisir et concentration) avec MATTHIAS

Au salon du lodge
15H30 : L'INSTANT PARTAGE

(Rencontre et lien social) avec AGNES
En appartement B34

SAMEDI 04 JUILLET

15H30 : ANIMATION MUSICALE
(Détente et éveil)

Saxophoniste avec ROBERT PIANA
Au salon du lodge

DIMANCHE 05 JUILLET

411HO00 : MESSE TELEVISEE au salon du lodge

10H30 : PEINTURE GOUACHE
(Créativité et confiance en soi) avec MARTINE DE FELICE
au salon du lodge
15H30 : ANIMATION MUSICALE
“MELODIE PRODUCTION” (Détente et éveil)
avec HELENE et ANDRE - Au salon du lodge



LUNDI 06 JUILLET

AURELIE ABSENTE LUNDI

10H30.: JEUX DE MOTRICITE
(Stimulation physique et cognitive) avec AGNES
Au salon du lodge

15H00 : CAFE PHILO

(Echanges et réflexions) avec AGNES

2éme étage

14H30-16H00 : ASSOCIATION AMEA ANIMAUX
(Douceur et apaisement)
Au salon du lodge

MARDI 07 JUILLET

10H30 : CAFE PRESSE

(Prise de parole et lien social) avec AGNES
Bibliotheque

15H30 : SPORT CEREBRAL

(Stimulation cognitive) avec Mme FOURNI
2éme éetage

15H30 : SEANCE CINEMA : “AUSTRALIA"
(Détente)

A l'atelier

MERGREDI 08 JUILLET

9H30 : MARCHE DE CASSIS
(Mise en mouvement, coordination et réactivité)
avec AGNES - A la réception

15H30 : ORTHOMALIN

(Vivacité intellectuelle et mémoire)

avec Mme FOURNI

2éme étage

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Plaisir et concentration) avec PATRICK PAOLI
Au salon du lodge

JEUDI 09 JUILLET

10H30-11H30 : THEMATIQUE :
BIEN-VIEILLIR ENSEMBLE avec AGNES
(CHARTE DES DROITS ET LIBERTES

DE LA PERSONNE)

A la bibliotheque

13H30 : CINEMA CASSIS OU AUBAGNE
(Culture et détente) avec AGNES

A la réception

15H30 : CLUB LECTURE KATULU

(Stimulation intellectuelle) avec Mme RICARD

2éme étage

VENDREDI 10 JUILLET

9H30 : MARCHE DE CASSIS
(Mise en mouvement, coordination et réactivité)
avec AGNES - A l'accueil

14H30-16H30 : ECHANGE DE VIE AVEC LES RESIDENTS
(Expression et confiance en soi) avec AGNES

En chambre

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Chant thérapeutique et estime de soi)

avec MARION D'ORSO

Au salon du lodge

SAMEDI 11 JUILLET

10H30 : MEDIATION PAR LE JEU
(Stimulation mémoire et réflexes)

avec LAURENCE CHANU

Au salon du lodge

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Détente et éveil) avec BRUNO DE VUONO
(Violoncelliste)

Au salon du lodge

DIMANGHE 12 JUILLET

11HO00 : MESSE TELEVISEE
Au salon du lodge

15H30 : ANIMATION MUSICALE
(Détente et éveil) - ACCORDEONISTE

avec CORINNE

ERRERO

Au salon du lodge
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PROGRAMME D’ACTIVITES

DU 13 JUILLET 2026
AU 19 JUILLET 2026




LUNDI 13 JUILLET

AGNES ABSENTE
AURELIE ABSENTE

15H30 : CONFERENCE SUR LA PREVENTION DES
CHUTES - KINE

avec Maxime

au salon du lodge

15H30 : SEANCE CINEMA “LES QUATRE SAISONS EN
FRANCE"

Les quatre saisons d'Yquem, film de Jean-Paul JAUD
a l'atelier

MARDI 14 JUILLET

-. \\ﬂ\\\é/ * .
= 2Z4:  AGNESABSENTE
/NN FETE NATIONALE

15H30 : SPORT CEREBRAL
(Prise de parole et lien social)
avec Mme FOURNI

au 2eme etage

15H30 : ANIMATION MUSICALE ;
GUITARISTE (Plaisir et concentration)
avec CAROLINE BENOIT

au salon du lodge
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MERCREDI 15 JUILLET

AGNES ABSENTE

12H00 : REPAS AUTOUR D'UNE “PLANCHA"
au restaurant

15H30 : ORTHOMALIN

(Vivacité intellectuelle ou mémoire)

avec Mime FOURNI

au 2éme étage

15H30 : ANIMATION “CIRQUE”
(Amusement et confort)

avec MATTHIEU METON

au salon du lodge

JEUDI 16 JUILLET

AGNES ABSENTE

14H30 : ASSOCIATION AMEA

(Douceur et apaisement)

au salon du lodge

15H00 : STAND DE PRESENTENTATION ET
DE VENTE DE PARFUMS

avec ANTOINE SUREAU

a la réception

16H00 : FOOD TRUCK

“PREPARATION DE CREPES”

au salon du lodge

VENDREDI 17 JUILLET

AGNES ABSENTE

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Plaisir et concentration)

avec MATTHIAS

au salon du lodge

15H30 : PAUSE CREATIVITE : ATELIER BIJOUX
(Douceur et apaisement)

avec VIRGINIE

au 2éme étage

SAMEDI 18 JUILLET

15H30 ; L'ART DE LA FLEUR
DECOUVERTE COMPOSITIONS FLORALES
{Douceur et apaisement)

avec DONIA

au 2éme etage

15H30 : PEINTURE GOUACHE
(Créativité et confiance en soi)
avec MARTINE DE FELICE

au salon du lodge

DIMANGHE 19 JUILLET

11H00 : MESSE TELEVISEE
au salon du lodge

15H30 : ANIMATION MUSICALE : MELODIE PRODUCTION
(Détente et éveil)
avec ANDRE ET HELENE / au salon du lodge



1909 : Guillaume Apollinaire v
Lo dame avait une robe W

En ottoman violine

Et sa tunique brodée d’or

Etait composée de deux panneaux
S’attachant sur I'épaule

Les yeux dansants comme des anges

Elle riait elle riait

Elle avait un visage aux couleurs de France

Les yeux bleus les dents blanches et les lévres trés rouges
Elle avait un visage aux couleurs de France

Elle était décolletée en rond
Et coiffée a la Récamier
Avec de beaux bras nus

N’entendra-t-on jamais sonner minuit

La dame en robe d'ottoman violine
Et en tunique brodée d’or
Décolletée en rond

Promenait ses boucles

Son bandeau d'or
Et trainait ses petits souliers @ boucles

Elle était si belle
Que tu n’aurais pas osé I'aimer

J'aimais les femmes atroces dans les quartiers énormes
Ou naissaient chaque jour quelques étres nouveaux
Le fer était leur sang la flamme leur cerveau

J'aimais j'aimais le peuple habile des machines
Le luxe et la beauté ne sont que son écume

o Cette femme était si belle

elle me faisait peur

Guillaume Apollinaire, Alcools, 1913
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"ACTIVITES

PROGRAMME D

DU 20 JUILLET 2026

AU 02 A0UT 2026




LUNDI 20 JUILLET

AGNES ABSENTE
AURELIE ABSENTE

15H30 : CHAPEAUX FLEURIES + GOUTER
(Créativité et confiance en soi)

avec DONIA

au salon du lodge

15H30 : ATELIER : JEUX DE SOCIETE @
(Jeux attentionnels)

avec DOMINIQUE

au 2eme étage

MARDI 21 JUILLET

AGNES ABSENTE

15H30 : SPORT CEREBRAL

(Stimulation cognitive)

avec Mme FOURNI

au 2éme étage

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Plaisir et concentration)

avec ANNE ET JEAN BERNARD BOUFFLERS

au salon du lodge

MERGREDI 22 JUILLET

AGNES ABSENTE

15H30 ;: PAUSE CREATIVITE

VIDE POCHES EN COQUILLAGES

(Douceur et apaisement)

avec VIRGINIE

au 2éme étage

15H30 : MASSAGE ET SOIN DES MAINS

au salon du lodge

15H30 : JEU DE BOULES (sous réserve de canicule)
(jeux attentionnels)

a l'extérieur de la structure

JEUDI 23 JUILLET

10H30 : YOGA SUR CHAISE
(Gestes et équilibre) avec Agnés
au salon du lodge

15H30 : CVS (Conseil de la Vie Sociale)
avec SOPHIE ET AGNES

au 2eme étage

15H30 : PETITE BOUTIQUE
“LES SENTEURS DU SUD”

a la réception avec SANDRINE

VENDREDI 24 JUILLET

9H30 : MARCHE DE CASSIS (sous réserve)
(Mise en mouvement, coordination et réactivité)
a la réception

14H30 : ECHANGE DE VIE AVEC LES RESIDENTS
(Expression et confiance en soi)

avec AGNES - en chambre

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Plaisir et concentration)

avec ANNE ET JEAN BERNARD BOUFFLERS

au salon du lodge

SAMEDI 25 JUILLET

10H30 : MEDITATION
(Apaisement et relaxation)
AVEC MARTINE DE FELICE

au salon du lodge

15H30 : ANIMATION MUSICALE
(Détente et éveil)

avec BRUNO DE VUONO
(violoncelliste)

au salon du lodge

DIMANGHE 26 JUILLET

11H00 : MESSE TELEVISEE
au salon du lodge

15H30 : ANIMATION MUSICALE
(Plaisir et concentration)

avec MONIQUE BABINO

au salon du lodge




LUNDI 27 JUILLET

10H30 : GYM DOUCE

(Activité physique) avec AURELIE

au 3éme étage

10H30 : CREATION MACRAME ET OBJET NATUREL
avec AGNES - au salon du lodge

14H30-17h30 : CONFERENCE ET DEPISTAGES
AUDITIFS avec Cyrielle / au salon du lodge
15H00 : EXPRESSION THEATRALE

(Jeux scéniques et estime de soi)

avec AGNES au 3éme étage

MARDI 28 JUILLET

10H30 : CAFE PRESSE

(Prise de paroles et lien social) avec AGNES
au salon de la bibliothéque

15H30 : SPORT CEREBRAL

(Stimulation cognitive) avec Mme FOURNI
au 2éme étage

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Plaisir et concentration)

avec ANNE ET JEAN BERNARD BOUFFLERS
au salon du lodge

MERGREDI 29 JUILLET

9H30 : MARCHE DE CASSIS (sous réserve)

(Mise en mouvement, coordination et réactivité)
avec AGNES

15H30 : ORTHOMALIN

(Vivacité intellectuelle et mémoire)

avec Mme FOURNI

au 2eme étage

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Détente et éveil)

avec CORINNE GUERRERO
ACCORDEONISTE

au salon du 2éme étage

JEUDI 30 JUILLET

10H30 : GYM DOUCE (rattrapage du 06/07/2026)
(Activité physique) avec AURELIE

au 3eme étage

10H30 : JEUX DE MOTRICITE

(Stimulation physique et cognitive)

avec AGNES au salon du lodge

13H30 : INTERMARCHE

(Culture et détente)

avec AGNES - au salon de l'accueil

15H30 : ANNIVERSAIRE DES RESIDENTS
+ KARAOKE avec AGNES / au salon du lodge

VENDREDI 31 JUILLET

9H30 : MARCHE DE CASSIS (sous réserve)
(Mise en mouvement, coordination et réactivité)

avec AGNES ,
14H30 : ECHANGE DE VIE AVEC LES RESIDENTS

(Expression et confiance en soi)

avec AGNES - en chambre

15H30 : ANIMATION MUSICALE

(Chant thérapeutique et estime de soi)
avec MARION D'ORSO

au salon du lodge

SAMEDI 01 ROUT

10H30 : MEDIATION PAR LE JEU
(Mémoire et réflexes)

avec LAURENCE CHANU

au salon du lodge

15H30 : ANIMATION MUSICALE
((Plaisir et concentration)
avec ANNE ET JEAN BERNARD BOUFFLERS

au salon du lodge

DIMANGHE 02 AOUT

11HO00 : MESSE TELEVISEE
au salon du lodge

15H30 : ANIMATION MUSICALE avec BRUNO DE VUONO
(Violoncelliste) (Détente et éveil)
au salon du lodge






